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Das Altersleitbild 2018 wurde einer

Uberpriifung hinsichtlich der «Altersfreundlichkeit
der Gemeinde»

unterzogen.
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.  ANTRAG AN GEMEINDERAT

1. Management Summary

1.1 Ausgangslage

Der Gemeinderat hat im Frihjahr 2018 das Altersleitbild der Gemeinde M6hlin genehmigt. Es
geht nun darum, dass das genehmigte Leitbild auch lebt d.h. dass regelmassig Uberprift
wird, wie der Stand der Umsetzung der bewilligten Massnahmen ist und allenfalls neue Mas-
snahmen definiert werden. Im Dezember 2020 wurde geprift, wie der Stand der Umsetzung
der vorgeschlagenen Massnahmen ist. Dabei wurde festgestellt, dass verschiedene Mass-
nahmen erledigt wurden, andere in Bearbeitung sind und wieder andere noch nicht angegan-
gen wurden. Die entsprechenden Details sind unter Punkt 4, Seite 21, aufgefuhrt.

Gemass Statuten sieht sich der Verein Senioren flr Senioren Mohlin auch als Sprachrohr fur
die altere Generation. Zufolge Fehlens eines Seniorenrates in der Gemeinde hat der Vor-
stand des Vereins deshalb entschieden, den Lead fir die weiteren Aktivitaten zu tberneh-
men.

Damit der eingeschlagene Weg betr. Altersleitbild weiter geht wurde im Vorstand vom Verein
Senioren fir Senioren Folgendes uberpruft:

1. Bestehendes Leitbild
Grundlage fir das vorliegende Papiere bildet im Allgemeinen das «Altersleitbild Ge-
meinde M6hlin Mé&rz 2018» und im Speziellen der «Punkt 4. Blick in die Zukunft». Die
dort enthaltenen Fakten und Zahlen haben sich nur unwesentlich verandert und die
noch nicht realisierten Massnahmenvorschlage haben immer noch Gultigkeit, weshalb
sie auch in das vorliegende Papier Ubernommen werden kdénnen.

2. Altersfreundlichkeit der Gemeinde
Fur die Uberpriifung des Altersleitbildes wurde nach einer speziellen Form gesucht —
und auch gefunden. Die Plattform von GERONTOLOGIE CH bietet einen breitgefa-
cherten Fragenkatalog an, welcher eine differenzierte Beurteilung der «Altersfreund-
lichkeit der Gemeinde» ermdglicht. Die Fragestellung orientiert sich am Konzept der
«age-friendly cities» der WHO.

Die Mitglieder des Vereins Senioren fur Senioren Mohlin (mit E-Mail-Adressen) wur-
den im Januar 2021 aufgefordert, die Aussagen zu neun Themenkreisen rund um die
Altersfreundlichkeit der Gemeinde zu bewerten.

1.2 Zielsetzung und Vorgehen

Gemass Altersleitbild will die Gemeinde Mo6hlin gegenuber der gesamten Bevélkerung,
insbesondere aber gegeniber ihren alteren Einwohnerinnen und Einwohnern, zum Ausdruck
bringen, dass sich Mdhlin als altersfreundliches Dorf mit hoher Lebensqualitat positioniert.
Das Altersleitbild ist die Grundlage fur die Umsetzung der Massnahmen durch die kommuna-
len Politiker/-innen sowie die Mitarbeitenden der Gemeindeverwaltung. Ausserdem soll es
Orientierungshilfe sein fir alle Anbieter von Dienstleistungen und anderen Angeboten fir
altere Menschen, Nachbargemeinden, private Investoren sowie flir Vereine und
Organisationen.
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Mit dem vorliegenden Papier geht es also darum, dass die im Vorwort des Altersleitbilds
Marz 2018 festgehaltene Alterspolitik und deren Umsetzung auch in der Legislaturperiode
2022 bis 2025 weitergefihrt und die Gemeinde noch altersfreundlicher gestaltet wird.

1.3 Zusammenfassung der Details aus der Umfrage

Aufgrund der durchgefihrten Umfrage bei Mitgliedern des Vereins Senioren flr Senioren
kann die Altersfreundlichkeit der Gemeinde M6hlin aktuell gesamthaft positiv beurteilt wer-
den. Das darf aber nicht dariber hinwegtauschen, dass in jedem Bereich ein mehr oder we-
niger grosses Optimierungspotenzial vorhanden ist. Mit punktuellen Verbesserungsmassnah-
men konnte die Altersfreundlichkeit weiter verbessert werden.

Aufgrund der Umfrage kdnnen verschiedene Handlungsoptionen definiert werden:

- Erh6hung der o6ffentlichen Sitzplatze und der behindertengerechten 6ffentlichen WC'’s
sowie Bildung von «Seniorenwege» im Dorf

- Prufung der Installationen von akustischen Signalen oder anderen technischen Mass-
nahmen fur Sehbehinderte im offentlichen Bereich

- Die Erschliessung von bestimmten Punkten (z.B. Wohn- und Pflegezentrum Stadel-
bach, Reformierte Kirche, Friedhof) und Quartieren (Hofacker, Schaufelacker) mittels
OV ist zu prifen und soweit moglich zu realisieren

- Die betroffenen Anspruchsgruppen sind bei der Planung von Strassen, Platzen etc.
einzubeziehen

- Priafung moglicher Informationsveranstaltungen der Gemeinde Uber altersgerechtes
Bauen und Wohnen

- Uberprifung der konkreten Wohnbediirfnisse und Unterstiitzung moglicher Investoren

- Kommunikation mit isolierten Menschen sollte aktiv angegangen und die entsprechen-
den Angebote besser koordiniert werden

- Generationenubergreifende Begegnungen und Angebote sollten geférdert werden

- Forderung der Rahmenbedingungen fiir altersdurchmischte Teams

- Thema Alter und Migration analysieren und Massnahmen erarbeiten

- Entschadigung in irgendeiner Form fiur die Betreuenden von Angehdérigen und der
Austausch und die Vernetzung dieser Personen ist zu prifen

- Kommunikation und Informationen tber alle Angebote und Institutionen muss verbes-
sert werden (kommunal und regional)

- Prufung eines Seniorenrates

Die Details der verschiedenen Massnahmenvorschldge sind unter Punkt 3 (ab Seite 17)
aufgefihrt.

1.4 Antrag an Gemeinderat

Der Vorstand vom Verein Senioren flr Senioren hat anlasslich der Sitzung vom 27.09. 2021
entschieden, folgenden Grundsatz-Antrag zu stellen:

Die Massnahmenvorschlage fur die Legislaturperiode 2022 bis 2025 sind wie ab Seite 17
aufgefihrt im Detail umzusetzen.
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. GRUNDLAGEN , ERHEBUNGEN
2.1 Grundlage

Grundlage flr das vorliegende Papiere bildet im Allgemeinen das «Altersleitbild Gemeinde
Mohlin Marz 2018» und im Speziellen der «Punkt 4. Blick in die Zukunft». Die dort enthalte-
nen Aussagen haben sich nur unwesentlich veréndert, weshalb sie auch in das vorliegende
Papier Ubernommen werden kdnnen.

2.2 Vorgehen

Mit der Genehmigung des Altersleitbildes der Gemeinde wurden vom Gemeinderat auch die
entsprechenden Massnahmenvorschlage fir die verschiedenen Handlungsfelder akzeptiert.
Im Dezember 2020 wurde Uberpruft, inwieweit die seinerzeitigen Massnahmenvorschlage
auch umgesetzt wurden. Das Ergebnis dieser Uberpriifung ist unter Punkt 4 (ab Seite 21)
festgehalten.

2.3 Resultate
2.3.1 Statistiken
Die im Altersleitbild Marz 2018 aufgefuhrten Statistiken wurden bewusst nicht aktualisiert, da

die Veranderungen gegenuber dem jetzigen Zustand marginal sind und sich die seinerzeit
daraus abgeleiteten Massnahmen nicht gross verandern wirden.
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2.3.2 Ist-Analyse

2321 Offentliche Raume
J e 4 J J
cher

jher wokss  [Tota Tota
Punitc Pun s Punkts Punlizc _ Pozont
nilkcht nicht = EANN

1. Sizgelegenheiten 0| 0o|®|32|1.|18) 0| 0] 5 |50)]102]4%
2. Griinfichen und Baume 4 12|22 |6 |61 0] o0]|7a]|117]63%
3. Hindernisfreie WCs 1|32 a2l o0 7 |22]|096|5%
4. Beleuchtung 123|252 1| 1]of| o] ofsas|117]|7e%
5. Sicherheit allgemein 6 |1|w|s2| 7| 7]o|of o077 |117]66%
6.Sicherheitfiir Sehbehinderte | 1 | 3 | 2 | ¢ w0 | w0 | 16| 0| 10| 17| 87 |20%
7. Hindernisfreie Trottoirs 1131 2| 20| 1| 0] 1|25 68 |3%
Gesamtbewertung 356 | 705 | 50%
Auswertung
o 10F 0 30" 4 S0 [ T 8 aor L00F

1. Sitzgalegenheiten

2 Grinflachan und Biums

3. Hindernisfreie Wis

4. Beleuchtung

E Sicherheit allgamein

& Sicharheit fur Sehbehindearte

7. Hindernisfreie Trottoirs

Gesamthewertung

Fazit

Dieser Bereich hat die tiefste Beurteilung und demzufolge auch einen entsprechenden Hand-
lungsbedarf.

In der Gemeinde (Gemeindebann Mohlin) hat es offenbar geflihlsméassig zu wenig offentliche
Sitzplatze und zu wenig 6ffentliche WC’s (behindertengerecht) mit entsprechender Ausschil-
derung. Aufgrund der von der Gemeinde erhaltenen Unterlagen sind grundsatzlich gentigend
Sitzgelegenheiten vorhanden — im Dorfzentrum muss die Situation jedoch tberprift und
nachgebessert werden. Dieser Ausbau kénnte mit der Bildung von sog. «Seniorenwege» ver-
bunden werden.

Die Sicherheit von sehbehinderten Menschen ist absolut nicht gewahrleistetet (fehlende
akustische Signale oder andere technische Massnahmen).

Natur- und Pflastersteine sowie Rinnen entlang der Strasse werden von Gehbehinderten als
Hindernisse resp. Stolperfallen wahrgenommen.
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2322 Mobilitat und Verkehr
e e € e e

Punkce |eher  [Purice :L':t Purie .Punkb: :‘I';f ';'"' E}:L Prozent
1. Erschliessung OV 8 24 ) 22 | 44 B8 & 0 0 1 78 | 114 | 67%
2. Erschliessung priv. Verkehr 22 | 66 | 14 | 28 1 1 1 i} 1 95 | 114 | 83%
3. Hindernisfr. Ein-fAussteigen 9 27 |1 18 | 36 7 7 0 ] 5 F0 | 102 | 69%
4. Ricksichtsvolles Anhalten 11 | 33 | 19 | 38 1 1 0 0 8 72| 83 | 77%
5. Warten mit Weiterfahrt 9 | 27|20 ) 40| 1 1 0 1] 9 | 88 | 90 | 76%
6. Genug. Fussgangerstreifen 5] 18 | 23 | 46 8 8 0 ] 2 72 | 111 | 65%
7. Verkehrssicherheit 3 g9 12 | 24| 18 | 18 & 0 o 51 | 117 | 44%
Gesamtbewertung 504 | 741 | 658%

Auswertung

0% 10% 20 30% 4% S50 60% oM E0% wD%  100%

1. Erschliessung OV

2. Erzchliessung priv. Verkehr
3. Hindernisfr. Ein-/Aussteigen
4. Riicksichtsvolles Anhalten
5. Warten mit Weiterfahrt

6. Genlg. Fussgangerstreifen
7. Verkehrssicherheit

Gesamtbewsrtung

Fazit
Der Bereich ist mehrheitlich gut abgedeckt.

Es besteht Handlungsbedarf bei der Prufung einer direkten Busverbindung zum GZF in
Rheinfelden und bei der Anbindung der Aussenquartiere an die offentlichen Verkehrsmittel
(z.B. Wohn- und Pflegezentrum Stadelbach, Reformierte Kirche, Friedhof, Hof- und Schaufel-
acker).

Der Individualverkehr auf den Hauptachsen (Haupt- und Bahnhofstrasse) ist an einigen Stel-
len zu rasant und kommt teilweise sehr nahe an die Fussganger (Strasse nur durch seitliche
Rinne vom Fussgangerbereich getrennt). Die Verkehrssicherheit wird als ungentigend emp-
funden. Winschenswert ware z.B. Tempo 30 in den Quartieren.

Die Prifung der Sicherheit sollte bereits bei der Planung erfolgen und mit Hilfe der entspre-
chenden Anspruchsgruppen durchgefiihrt werden. Informationsveranstaltungen zur Sicher-
heit im o6ffentlichen Raum sind zu prufen.
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2.3.2.3 Wohnen
N 4 4 4 J

Punkse |eher  [|Purke :*‘d':t Purite Puricte :‘I';f 'I;I“' ;:‘;L IFrn\zerrt
1. Genidgend Wohnangebote 1 3 15 | 30| 14 | 14 3 0 B 47 1 99 | 47%
2- Bezahlbarer Wohnraum 1 3 20 | 40 8 i 2 0 B 51 | 93 | 55%
3. Versorgung Geschafte 14 | 42 | 24 | 48 1 1 o 0 o 91 [ 117 | 78%
4. Hindernisfreie Wohnungen 1 3 7 14 | 153 | 13 2 0 16 | 30 | B9 | 43%
bl I- rahr mFIE::: une 9 27| 19 | 38 4 4 o 0 7 69 [ 96 | 72%
6. Genug Altersheimplatze B 18 | 14 | 28 6 ] o 0 13 | 52 | 78 | 67%
7. Gut erreichbare Altersheime | 14 | 42 | 17 | 34 5 5 2 0 1 Bl | 114 | 71%
8. Pflegekosten gedeckt 2 & 5 10 6 & o 0 26 | 22 | 39 | 56%
Gesamtbewertung 443 | 705 | 63%
Auswertung

0% 0% 20% 30% 40% S0 60%M 0 TOM  EO%  90% 100%

1. Genigend Wohnangebote

2- Bezahlbarer Wohnraum

3. Versorgung Geschafte

4. Hindernisfreie Wohnungen

5. Fahrdienste und Hauslieferung
6. Genug Altersheimplatze

7. Gut erreichbare Altersheime
E. Pflegekosten gedeckt

Gesamtbewertung

Fazit

Die klassischen Bereiche sind abgedeckt.

Das Wohnangebot fur die unterschiedlichen Bedurfnisse im Alter sollte ausgebaut werden
(altersdurchmischte Wohnformen, Alterswohnungen, Genossenschaftswohnungen, betreutes
Wohnen, etc.). Die konkreten Bedurfnisse sind zu eruieren und die entsprechenden Ange-

bote zu schaffen.
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2324 Teilnahme am gesellschaftlichen Leben
N L 4 4 J
.Punlmr eher  [Purkee E Purite .Punh:e :d:‘ 'I;:" ;::L |Frnzrm|
1. Vielseitiges Angebot T 21 | 25 | 50 4 4 o 0 3 75 | 108 | 69%
2. Information dber Angebot 9 27 | 28 | 56 2 2 o 0 B85 | 117 | 73%
3. Keine Hindernisse B 29 | 26 | 52 1 1 0 0 4 77| 105 | 73%
4. Begleitdienst fur Anldsse 4 12 1 14 | 28 1 1 0 0 20 | 41 | 57 | 72%
5. Bezahlbare Anldsse B 241 23 | 46 0 0 0 0 70| 93 | 5%
6. Beteiligung an Organisation 3 g9 22 | 44 5 5 0 0 0 58 | S0 | 64%
7. Einsame Menschen 0 0 11 | 22 9 9 o 0 19 | 31 | 60 | 32%
8. Sexuelle Orientierung 2 & 20 40 1 1 o 0 16 | 47 | 69 | 6B%
o Offentliche Websiten 11 | 33 | 23 | 46 5 5 0 0 L}] B4 [ 117 | 72%
10. Digitale Medien (Appsetc) | B 241 24 | 48 2 2 0 0 74 | 102 | 73%
Gesamthewertung 642 | 918 | 7%

Auswertung
0% W% 0% 30% 40%W S0% 60% TOM  BOW  90%  100%
1 \Vielseitipes Angebot 9%
2_ Information dber Angebot 3%
3. Keine Hindernisse TN
4. Beglentdienst fiur Anldsse 2%
5. Bezahlbare Anlisse 5%
&. Beteilipung an Organisation 54%
7. Einzame Mensdhen 5%
8. Sexuelle Orientierung 6EM
9. Offentliche Websiten 2%
10. Digitale Medien (Apps etc.)

Gesamtbewertung

Fazit
Der Bereich ist gut abgedeckt.

Bei isolierten alteren Menschen werden die entsprechenden Bedurfnisse nicht oder zu wenig
wahrgenommen und die Herausholung aus der Isolation wird nicht aktiv angegangen. Es ist
zu prufen, wie die Betroffenen erreicht werden kénnen.

Die Kommunikation und Koordination tber die verschiedenen Angebote muss verbessert
werden.
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2.3.25 Soziale Einbindung und Respekt
- A 4 4 J
eher 'weiss  [Total |Total
.Punlﬂ.r jeher  |Punkte icht Punicte .P‘unb:be i st KANN |I‘mrrrrt|
1. Hoflichkeit und Hilfe 9 271 25| 50 2 2z 0 i 3 79 | 108 | 73%
2. Wertschatzung 9 27 ) 22 | 44 2 2 0 o & T3 | 99 | 74%
3. Respektveoller Umgang 5 15 | 29 58 3 3 0 o 2 76 | 111 | 68%
4. Positive Berichterstattung 12 | 36 | 22 | 44 3 3 1 0 1 83 | 114 | 73%
5. Generationen-Begegnung 1 3 24 | 48 | 10 | 10 0 i 4 61 | 105 | 58%
6. Generationen-Solidaritat 3 9 30 | B0 2 2 0 i 4 71 | 105 | 68%
Gesamtbewertung 443 | 642 | 69%
Auswertung
i 10% 20% 0% 40% 50 G60% 70% B 90% 1005
1. Hoflichkeit und Hilfe T3%
2. Wertschatzung Ta%
3. Respektvoller Umgang BE%
4. Positive Berichterstattung 3%
L. Generationen-Begegnung SEk
6. Generationen-3olidaritat 8%
Gesamtbewertung 6%
Fazit

Dieser Bereich ist mehrheitlich gut abgedeckt und teilweise noch im Aufbau.

Die generationeniubergreifenden Begegnungen und Angebote sollten gefordert werden. Zu
prufen sind Treffangebote und regelméssige Angebote.

Bei der Migration muss die Situation analysiert und geeignete Massnahmen definiert werden.
Dies kdnnte in Zusammenarbeit mit den verschiedenen Institutionen und Organisationen wie
z.B. der Weltgruppe Mo6hlin geschehen.
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2.3.2.6 Erwerbs- und Freiwilligenarbeit
A A e A e

. e e [ =-.|. ol Nl s CERS
1. Keine Diskriminierung 3| e | 7|2 3| 3|0 o223
2 AltersdurchmisdteTeams | 1 | 3 | 6 |12 a4 [ 2| o | 0 19 | 33 |s8%
3. Unbezzhite Taigkeiten 6 | 18| 2|4 2| 2o o] 7|69 |nn
4 Frewilgenabeitanerkanne | @ | 27| 5 | so |l 2 | 2 | o [ o | 3 | 79 | 108 |73
5. NeueFormenderMitarbeit | @ | 27| 22 | 28| o | ol o | o] 6 | 75| 99 |76%
6. Urtersiitzung betr. Ang. 3| e |lun|22|a|a|o]| o] 21]35]|54]|6%
7. Hifefir Angehorge o|o|w|20] 4| a]o0o|o]a2]|28]42]|5%
8 AustauschvonAngehérgen | 1 | 3 | 9 | 18| 5 | s | o | o] 24| 26 | 45 |58%
Gesamtbewertung 352 | 516 | 68%
Auswertung

o 17 20 3 4 S0 [k 7o acr o 1o

1. Keine Diskriminiening

2. ARersdurchmischt e Teams
3. Unhbezahlte Tatigheiten

4. Freiwilligenarbeit ansrkannt
B Meue Forrmen der Mitarbeit
& Unterstitzung betr. Ang.

7. Hilfe fur Angeharige

& Austausch von Angehidrigen

Gesamthewertung

Fazit
Dieser Bereich ist mehrheitlich gut abgedeckt.

Die Rahmenbedingungen fir altersdurchmischte Teams sollten geférdert werden. Die Unter-
stiitzung, die betreuende Angehdrigen leisten, sollte in irgendeiner Form entschadigt werden.
Zudem sollte der Austausch und die Vernetzung mit anderen betreuenden Angehérigen initi-
alisiert bzw. sichergestellt werden.

Die entsprechenden Konzepte sind zu erarbeiten und die Umsetzung ist sicherzustellen.
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2.3.2.7 Kommunikation und Information
e e e e e

. eher | e 1 =u.:. invall Ml Wl ERR
1. Zentrale Anlaufselle w||2xn|2|z|2lo0]|o0o] 6|75
2. Informaioneniber Dienste | 8 | 24| 22 (42| 5 | 5| o | o] 5|71 |102]|70%
3. Aktuelle Informationen 7|21l n|42]s| 6| 0| 0] 5 |es|102]68%
4 InfosimffentliichenRaum | 5 [ 15| 2 |48 | 9 | 9 | o | o | 1 | 72 | 114 |e3%
5.VersandichePublkationen | 10 [ 30| 5 | 50| 3 | 3| o | o | 1| 83 |118|73%
6. MutzerfreundlcheWebiste | 17 | 52| 22 (42| 1 | 1 | o | o | O | 24 | 117 |80%
Gesamtbewertung 463 | 648 | 71%
Auswertung

i 1rs 208 300 L SR S Tk B8 Qe 10xFs

1. Zentrale Anlaufstelle

2. Informationen lber Dienste

3. Aktuelle Informationen

4. Infos im affentlichen Baum

B Werstandliche Publikationen

&, Mutzerfreundliche W ebiste

Gesamt bewertung

Fazit
Der Bereich ist nicht optimal abgedeckt. Es besteht Handlungsbedarf.

Eine zentral gefuihrte, umfassende Auflistung aller Angebote sollte vorhanden sein. Es muss
ein bestmoglicher Informationskanal gefunden werden.

Die Koordination der verschiedenen Institutionen und Organisationen muss, zum Nutzen der
alteren Bevolkerung, verbessert werden. Die bestehenden Angebote missen besser bekannt
gemacht und mehr genutzt werden. Spezifische Austauschtreffen fur den Altersbereich wa-
ren hilfreich. Allenfalls ware ein Seniorenrat als beauftragtes Gremium des Gemeinderates
sinnvoll.

Es besteht auch Handlungsbedarf in der Koordination der regionalen Veranstaltungen und
Informationen. Ein regionales Forum fur Altersfragen ware sinnvoll.
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Senioren fur Senioren Moéhlin Altersfreundliche Gemeinde

2.3.2.8 Gesundheit und Gesundheitsdienste
L L 4 4 4

Punkse |eher  |Purkee :h;:: Purits .Punl-rbe :‘:;f 'I;:" ;::::q Procent
1. Gesundheitsfarderung 2 ] 14 | 28 9 9 0 ] 14 | 43 | 75 |57%
2. Gemeinde fordert Teilnahme] 7 21 ) 24 | 48 5 5 o 0 3 74 | 108 | 658%
3. Gemeinsame Aktivitaten 11 | 33 | 24 | 48 2 2 o 0 2 B3 | 111 ] 75%
4. Ambulante Angebote 10| 30 | 18 | 36 5 5 0 0 B 1| 99 | 72%
5. Finanzierung gesichert 1 3 12 | 24 2 2 0 ] 24 | 29 | 45 | 64%
6. Gute Zusammenarbeit gl & 20 | 40 0 0 o 0 17 | 46 | 66 | 70%
7. Koordinierte Angebote g & 19 | 38 0 0 o 0 18 | 44 | B3 | 70%
8. Notfallstelle B 18 | 12 | 24 1 1 4 0 16 | 43 | 89 | 62%
9. Hilfsmittel 14 | 42 | 13 | 26 1 1 0 Q0 11 | 69 | B4 | 82%
Gesamtbewertung 502 | 720 | 70%
Auswertung

0% 1% 2% 30% 40% S0M  60% O B0M  o0M  100%

1. Gesundheitsfirderung

1. Gemeinde firdert Teilnahme
3. Gemeinsame Aktivitdten

4. Ambulante Angebote

. Finanzierung gesichert

6. Gute Zusammenarbeit

7. Koordinierte Angebote

8. Notfallstelle

3. Hilfsmittel

Gesamtbewertung

Fazit

Die medizinische Versorgung ist gut organisiert und deckt alle Bereiche ab. Verschiedene
Arzte, auch Fachéarzte, haben Praxen. In naher Zukunft werden diese noch ausgebaut.

Die ambulanten Dienstleistungen sind breitgefachert vorhanden und gut organisiert. Dieser

Bereich ist einer dynamischen Entwicklung unterworfen. Generell missen hier laufende Ent-
wicklungen und sich verédndernde Bedirfnisse aufgenommen werden. Wichtig ist auch, den

Uberblick tiber die Angebote zu behalten.

Datei: 2021_Gerontologie Auswertung_Antrag_Umfrage Seite 13 von 22



A
[

Senioren fur Senioren Moéhlin Altersfreundliche Gemeinde

2.3.2.9 Unterstitzung durch die Gemeinde
o A 4 4 L
.P‘unlﬁr ener  |Purice :':ﬂ Purie .Punh‘be m’: TI;:" ::tnirlq |Frneem|
1. Alterskonzept 10 | 30 | 14 | 28 5 5 1 0 9 83 | 90 | V0%
2. Finanzielle Mittel i & 19 | 38 7 7 0 0 11 | 51 | 84 | 61%
3. Infos zu Bauthemen & & 12 | 24 | 10 | 10 1 0 14 | 40 | 75 | 33%
4. Rickmeldung der Gemeinde | 0 LH] 20 | 40 2 2 L] 0 17 | 42 | 66 | 64%
5. Zugangliche Angebote 9 27 ] 19 | 38 0 0 0 0 11 | 85 | 84 | 7%
6. Sterben und Todesfall 10 | 30 | 13 | 26 1 1 0 0 15 | 57 | 72 | 79%
Gesamthewertung 318 | 471 | 68%

Auswertung

0% 10% 0% 0%  40% S0% 60% T0%  B0% 90%  100%

1. Alerskonzept

2_ Finanzielle Mittel

3. Infos zu Bauthemen

4. Rickmeldung der Gemeinde
5. Zugangliche Angebote

©. Sterben und Todesfall

Gesamtbewertung

Fazit
Dieser Bereich ist mehrheitlich gut abgedeckt.

Es ist zu prufen, ob die Gemeinde mehr Uber altersgerechtes Bauen oder Wohnen informie-
ren sollte.
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Senioren fur Senioren Moéhlin Altersfreundliche Gemeinde

2.3.2.10 Zusammenfassung der Ergebnisse

1. Offentliche R&ume und Geb&ude 50%
2. Mobilitat und Verkehr 68%
3. Wohren 63%
4. Teilnahme und geselechaftliches Leben 7084
5. Einbindung und Respekt 9%
&. Erwerbs- und Freiwilligenarbeit BE%
7. Kommunikation und Information 71%
8. Gesundheit und Gesundhe itsdenste 70%
9. Unterstitzung durch die Gemeinde BE%
G esamtergebnis Altersfreundlichkeit 66
Auswertung

O 10% 200 300 40% SO 60 7O BOW 9O 100

1. Bfentliche Riume und Gebiude

2. Mobilitat und Verkshr

3. Wahnen

4. Teilnahme und gessllzchaftliches Leban
5. EBinbindung und Respelt

&, Erwerk s und Frewvilligenark eit

7. Eamrmunikation und Infommation

4. Gesundheit und Gesundheitsdisnste

9 Unterstitzung durch die Gemeinde

Gesamtergebnis Altersf reundlich keit

Fazit

Aufgrund der vorgenommenen Ist-Analyse kann die Altersfreundlichkeit der Gemeinde
Mohlin aktuell gesamthaft positiv beurteilt werden. Das darf aber nicht dariber hinwegtau-
schen, dass in jedem Bereich ein mehr oder weniger grosses Optimierungspotenzial vorhan-
den ist. Mit punktuellen Verbesserungsmassnahmen konnte die Altersfreundlichkeit weiter
verbessert werden.

Die verschiedenen Massnahmenvorschlage sind unter Punkt 3 (ab Seite 17) aufgefihrt.

Datei: 2021_Gerontologie Auswertung_Antrag_Umfrage Seite 15 von 22



W
I Altersfreundliche Gemeinde

Senioren fur Senioren Mohlin

2.3.2.11 Spezialangebote flr bestimmte Personen und/oder Personengruppen

Hier geht es um Mitglieder, Bewohner z.B. von Wohn- und Pflegeeinrichtungen, usw.

Wohn- und Pflegezentrum Stadelbach (WPZS)

- Aktivierungstherapie, Palliativpflege, Anlasse, Spielnachmittage, Musikdarbietungen,
Zukunftstag, eigener Bus fur Ausfliige

Alterswohnungen und Villa Kym

- Pflegerischer Notfalldienst, Haushilfedienst Zusatzangebot, Reinigungsdienst, Wa-
schedienst, Fusspflege, Podologie, Coiffeurdienst, Ausfliige, Anlasse, Spielnachmit-
tage, Musikdarbietungen, Zukunftstag, eigener Bus fir Ausflige

- Madoglichkeit, die Mahlzeiten im WPZS einzunehmen

Senioren fur Senioren (SfS)

- Besuchs- und Begleitdienst, Fahrdienst, Haushilfedienst Zusatzangebot, Handwerker-
dienst, Hilfe bei der Steuererklarung, Wohnungs- / Haustierbetreuung, Unterstiitzung
fur portable Informatikgerate, administrative Hilfe, Betreuungsdienst (ohne Pflege), In-
formationsanlasse zu altersspezifischen Themen, Ausfliige, Treffpunkt Kaffeestube,

Mittagstisch

Reformierte Kirche

- Besuchs- / Begleitdienst, Veranstaltungen Spiritualitat / Sterben / Tod

Romisch-Katholische Kirche

- Besuchs- / Begleitdienst, Veranstaltungen Spiritualitat / Sterben / Tod

Christkatholische Kirche

- Besuchs- / Begleitdienst, Sterbebegleitung, Veranstaltungen Spiritualitat / Sterben /
Tod
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Altersleitbild Mohlin

lll. BEILAGEN
3. Handlungsfelder

3.1 Massnahmenvorschlage aufgrund Erhebungen
Die Massnahmenvorschlage sind als Handlungsschwerpunkte zu verstehen. Sie wurden aufgrund der Umfrageergebnisse bei den Mitgliedern
des Vereins Senioren fur Senioren und des Soll-/Ist-Vergleiches der seinerzeitigen Massnahmenvorschlage definiert. Sie widerspiegeln eine

verdichtete Sichtweise. Die gewahlte Prioritatensetzung (Gewichtung) erfolgt aufgrund der Dringlichkeit.

L

Eine Umsetzung der Massnahmen erfolgt als einzeln zu beschliessende Projekte.

Altersfreundliche Gemeinde

Nr.l | Leitsatz? | Zielsetzung Massnahme Prio® | geschatzte Realisierungs- Verantwortung geschatzte
Planungs-/Rea- | zeitraum Kosten
lisierungs-
dauer

1.1 2,6 Mehr 6ffentl. Sitzplatze und | Planung der Standorte und ent- | 1 3 Jahre 2022 - 2025 Gemeinde CHF

1.3 behindertengerechte WC’s | sprechende Umsetzung (ca. 5 Mohlin 100'000.00

und Festlegung von sog. Sitzplatze, 3 WC’s)
«Seniorenwege» im Dorf-
zentrum
1.6 2,6 Akustische Signale Prufung der Notwendigkeit, der | 2 2 Jahre 2022 - 2025 Gemeinde CHF 5'000.00
und/oder technische Mass- Madglichkeiten und der Stand- Mohlin
nahmen zur Sicherheit fir orte (Planungsaufwand)
Sehbehinderte

1.7 2,6 hindernisfreie Mobilitat er- Prifung des o6ffentlichen Ver- 2 2 Jahre 2022 - 2025 Gemeinde CHF

mdglichen kehrs auf Stolperfallen Mohlin 1°000.00

21 2,6,7 Erschliessung bestimmter Prifung der entsprechenden 2 2 Jahre 2022 — 2023 Gemeinde CHF

Punkte und/oder Quartiere Mdglichkeiten des o6ffentlichen Mohlin 1°000.00
mit OV Verkehrs

1 1. Offentliche Raume, 2. Mobilitat und Verkehr, 3. Wohnen, 4. Teilnahme am gesellschaftlichen Leben, 5. Soziale Einbindung und Respekt, 6. Erwerbs- und Freiwilligenarbeit, 7. Kommunikation und Information,
8. Gesundheit und Gesundheitsdienste, 9. Unterstiitzung durch die Gemeinde

21 Erfahrungen und Ressourcen, 2 Angebote und Dienstleistungen, 3 Information, 4 Mitverantwortung, 5 Freiwilligenarbeit, 6 Lebensraum, 7 Toleranz und Wertschatzung

3 Prio 1= wichtig/dringend; Prio 2 = wichtig/weniger dringend; Prio 3 = wichtig/nicht dringend
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Altersleitbild Mohlin

|

U

Altersfreundliche Gemeinde

beiten

schlage

tersarbeit

Nr.l | Leitsatz? | Zielsetzung Massnahme Prio® | geschatzte Realisierungs- Verantwortung geschatzte
Realisierungs- | zeitraum Kosten
dauer

1.7 2,6,7 Rechtzeitiger Einbezug der | Bei Planung von Strassen, Plat- | 1 Laufend bei 2022 - 2025 Gemeinde

1.1 betroffenen Anspruchsgrup- | zen etc. sind die betroffenen neuen Projekten Mohlin

1.3 pen Anspruchsgruppen einzubezie-

2.1 hen

2.7 2,6 Verkehrsberuhigung in den | Uberpriifung der Mdglichkeiten 2 3 Jahre 2022 - 2024 Gemeinde

Quartieren fur eine Verkehrsberuhigung Mohlin
3.1 2,6 Informationsveranstaltungen | Prifung moglicher Veranstaltun- | 2 2 Jahre 2022 - 2023 Gemeinde
9.3 Uber altersgerechtes Bauen | gen uber altersgerechtes Bauen Mohlin
und Wohnen und Wohnen

3.1 2,6 Ubersicht tiber Wohnbediirf- | Konkrete Wohnbedirfnisse sind | 2 2 Jahre 2022 - 2023 Gemeinde

nisse und Unterstiitzung In- | zu ermitteln und maogliche In- Mohlin
vestoren vestoren zu unterstitzen

4.7 6,7 Menschen aus Isolation her- | Priifung eines aktiven Ange- 2 3 Jahre 2022 - 2024 Organisationen/

ausholen hens von isolierten Menschen Institutionen
Altersarbeit
5.5 6,7 generationen- und kultur- Konzept fur nichtkommerzielles | 2 3 Jahre 2022 — 2025 Organisationen/ | CHF
5.6 Ubergreifende Kontakte er- | Begegnungszentrum ausarbei- Institutionen 2'000.00
mdoglichen ten Altersarbeit, Ge-
meinde Mohlin
5.3 1,4,7 Alter und Migration / Grund- | Analyse der Situation und Erar- | 2 2 Jahr 2022-2023 Organisationen/ | CHF
lagen fiir Massnahmen erar- | beiten entsprechender Vor- Institutionen Al- 1'000.00

1 1. Offentliche Raume, 2. Mobilitat und Verkehr, 3. Wohnen, 4. Teilnahme am gesellschaftlichen Leben, 5. Soziale Einbindung und Respekt, 6. Erwerbs- und Freiwilligenarbeit, 7. Kommunikation und Information,
8. Gesundheit und Gesundheitsdienste, 9. Unterstiitzung durch die Gemeinde

21 Erfahrungen und Ressourcen, 2 Angebote und Dienstleistungen, 3 Information, 4 Mitverantwortung, 5 Freiwilligenarbeit, 6 Lebensraum, 7 Toleranz und Wertschatzung
Lprio1= wichtig/dringend; Prio 2 = wichtig/weniger dringend; Prio 3 = wichtig/nicht dringend
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Altersleitbild Mohlin

|

U

Altersfreundliche Gemeinde

Nr.l | Leitsatz? | Zielsetzung Massnahme Prio® | geschatzte Realisierungs- Verantwortung geschatzte
Realisierungs- | zeitraum Kosten
dauer

5.6 4,5,7 Schaffung Rahmenbedin- Analyse der Méglichkeiten und 2 2 Jahre 2022 - 2023 Gemeinde

6.2 gungen fur altersdurch- Erarbeiten von konkreten Vor- Méohlin, Organi-

mischte Teams schlagen sationen/ Institu-
tionen Altersar-
beit
6.7 4,5, 7 Entschadigung fur Betreu- Erarbeitung eines Konzeptes fur | 2 3 Jahre 2022 - 2024 Gemeinde
ende von Angehdérigen eine wertschatzende Anerken- Maohlin
nung
7.2 7 Regionale Koordination der | Koordinationsgremium fur regio- | 2 1- 3 Jahre 2022 - 2023 Gemeinde CHF
7.4 Altersarbeit nale Altersarbeit schaffen Mohlin, Regional-
planung 3'000.00
7.1 1,4,5 Partizipation der Seniorin- Seniorenrat oder ein anderes 1 1 Jahr 2022 Gemeinde CHF
nen und Senioren férdern Gremium einsetzen Maohlin, Institutio-
nen Altersarbeit 3'000.00
7.2 2,3 Bevolkerung tUber Alters- Informationen im Bereich Alter 1 1 -2 Jahre 2022 - 2023 Gemeinde CHF
7.3 themen / -angebote infor- (Aktuelles, Homepage, Zeitun- Mohlin, Organi-
mieren gen, Aushang usw.), evtl. Publi- sationen/ Institu- 3000.00
kationen schaffen tionen Altersar-
beit
7.2 2,3,6 Sensibilisierung fur Alters- Informationsveranstaltungen 1 1 Jahr 2022 Gemeinde CHF
7.3 themen durchfiihren (z.B. Sozialversi- Mohlin, Organi-
cherungen, Vorsorgeanbieter, sationen/ Institu- | +'000-00
Thema ,Sterben und Tod" usw.) tionen  Alters-
arbeit

1 1. Offentliche Raume, 2. Mobilitéat und Verkehr, 3. Wohnen, 4. Teilnahme am gesellschaftlichen Leben, 5. Soziale Einbindung und Respekt, 6. Erwerbs- und Freiwilligenarbeit, 7. Kommunikation und Information,
8. Gesundheit und Gesundheitsdienste, 9. Unterstiitzung durch die Gemeinde

21 Erfahrungen und Ressourcen, 2 Angebote und Dienstleistungen, 3 Information, 4 Mitverantwortung, 5 Freiwilligenarbeit, 6 Lebensraum, 7 Toleranz und Wertschatzung

S priol= wichtig/dringend; Prio 2 = wichtig/weniger dringend; Prio 3 = wichtig/nicht dringend
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Altersleitbild Mohlin

L

Altersfreundliche Gemeinde

Massnahmen

Nr.! | Leitsatz? | Zielsetzung Massnahme Prio® | geschatzte Realisierungs- Verantwortung geschatzte
Realisierungs- zeitraum Kosten
dauer

4.1 2,3 Angebote im Bereich ,Alter” | Koordinationsgremium ,Alter* 2 1 Jahr 2022 Gemeinde CHF

koordinieren einsetzen Mohlin, Organi-
sationen/ Institu- | 1200-00
tionen  Alters-
arbeit
4.1 2 bedarfsgerechte Angebote regelmassige Uberpriifung der 3 laufend 2022 - 2025 Gemeinde CHF
fordern Angebote Maohlin
2'500.00
1,2, 3,4, regelmassige Aktualisie- Uberprufung Umsetzung Mass- | 3 laufend 2022 - 2025 Gemeinde CHF
56,7 rung des Altersleitbildes nahmen und Definition neuer Mohlin 3'500.00
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Altersleitbild Mohlin Altersfreundliche Gemeinde

4. Uberpriufung Altersleitbild Mdhlin

4.1 Einschatzung Stand der Realisierung der Massnahmenvorschlage 2018
Stand: Mitte Dezember 2020

© = Ja, ©= in Bearbeitung, @ = Nein

Massnahme Bewertung Bemerkung / Kommentar Antwort
@l 8
Rahmenbedingungen fur Hausarztpraxen X Sicherstellen der medizinischen Grundver- | Zur Zeit hat es gentigend Hausarztpraxen (Anzahl 4;
schaffen 2020 - 2023 sorgung Bahnhofstrasse 1 und 76, Bachstrasse 2, Haupt-

strasse 112). Im 2021 werden an der Riburgerstrasse
(Volg-Uberbauung) und in der Réssli-Schiire weitere
Praxen er6ffnet. Die Rahmenbedingungen sind offen-
bar attraktiv genug.

Freiwilligenpool aufbauen 2024 - 2027 X Selbstengagement der Seniorinnen und Im Verein SfS gibt es rund 80 Freiwillige. Beim Lock-
Senioren, Forderung der Freiwilligenarbeit down im Frihjahr 2020 hat es sich gezeigt, dass es
geniigend Personen gibt, welche sich spontan zur
Verfiigung stellen (Liste sozial engagierter Mitmen-
schen). Die Gemeindeverwaltung hat diesbeztiglich
den Lead Gbernommen.

In Prifung: Digitaler Dorfplatz «Crossiety».

Seniorenrat einsetzen 2019 X Partizipation der Seniorinnen und Senioren | Der Seniorenrat wird so nicht eingesetzt. Vielmehr
fordern werden die Anliegen der Gruppe +60 durch die ein-
zelnen Kommissionsmitglieder wahrgenommen und
Uber den Préasidenten des Vereins SfS koordiniert.
Leider sind im letzten Jahr zwei Mitglieder verstorben.
Diese konnten bis jetzt nicht adaquat ersetzt werden.

Griindung eines Seniorenrates musste in eigener Re-
gie gestartet werden — keine Initiative durch Ge-
meinde(rat).
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Altersleitbild Mdhlin iy Altersfreundliche Gemeinde

Massnahme Bewertung Bemerkung / Kommentar Antwort
€ @ 8
Prufung des 6ffentlichen Verkehrs 2020 - X Hindernisfreie Mobilitat ermdglichen Gemeinderat hat kommunalen Gesamtplan Verkehr
2022 im Dezember 2020 dem Kanton eingereicht. Hinder-
nisfreie Mobilitat ist gesetzlich verpflichtend.
Treffs schaffen (Lokalitaten mit Tageslicht) X Kontakte zwischen Seniorinnen und Senio- | Ab Oktober 2020 ist der Verein SfS in den Raumlich-

2019

ren ermdglichen

keiten des Pfarreizentrums Schallen eingemietet. Die
Miete bezahlt die Gemeinde.

Konzept fiir nichtkommerzielles Begeg-
nungszentrum ausarbeiten 2020 - 2023

Generationen- und kulturtibergreifende
Kontakte ermdglichen

Das vorgesehene private Begegnungszentrum beim
Gemeindehaus bzw. die unterirische Einstellhalle
wurde von der Gemeinde abgelehnt. Der Investor hat
die Prioritat nach hinten verschoben.

Prifung in nachster Legislaturperiode.

Thema Alter und Migration in M6hlin analy-
sieren 2020

Grundlagen fir Massnahmen Uberarbeiten

Prifung in néchster Legislaturperiode.

Regelmassige Informationen im Bereich Al-
ter (Aktuelles, Homepage, Zeitungen, Aus-
hang usw.), evtl. Publikationen schaffen
2019 - 2020

Bevolkerung uber Altersthemen und -

Altersangebote informieren

Die Infos werden von den diversen Institutionen direkt
publiziert (Zeitungen, Webseite usw.).

Broschiire «Alter werden in Mohlin» wurde angepasst
und offentlich aufgelegt.

Informationsveranstaltungen durchfiihren
(z.B. Sozialversicherung, Vorsorgeanbieter,
Thema ,Sterben und Tod“ usw.) 2019

Sensibilisierung fur Altersthemen

Zur Zeit finden keine Veranstaltungen statt (Corona-
Pandemie). In der Vergangenheit wurden aber immer
wieder Anlasse durchgefihrt.

Gemeinde und Kanton streuen Informationen tber die
SVA-Zweigstelle.

Koordinationsgremium ,Alter” einsetzen
2020

Angebote im Bereich «Alter» koordinieren

Zur Zeit wird geprift, wie die Marke «<MOHLIN VER-
NETZT» sinnvoll genutzt werden kann.

Koordinationsgremium fur regionale Altersar-
beit schaffen 2019 — 2022

Regionale Koordination der Altersarbeit

Prifung in néchster Legislaturperiode.

Regelmassige Uberpriifung der Angebote
2023

Bedarfsgerechte Angebote férdern

Die Angebote werden laufend uberpruft und wenn
notwendig auch angepasst.

Uberprifung Umsetzung Massnahmen und
Definition neuer Massnahmen 2024

Regelmassige Aktualisierung des Altersleit-
bildes

Die Uberpriifung findet laufend statt.
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